
◆階層ごとに体系化された研修で、企業の中核として活躍できる人材を育成
◆理論に片寄らず、中小企業の現場での応用を想定した実践的な研修
◆異業種の受講生との議論や演習を通じて「新たな視点や気づき」を得る参加型の研修

秋田商工会議所
ビジネススクール 凌雲塾

若手フォローアップ研修

人材育成による個人の成長が組織の成長と発展の源である

秋田市旭北錦町1-47　TEL▶018-866-6677
Ｅメール▶shien@akitacci.or.jp　
ホームページ▶https://www.akitacci.or.jp

秋田商工会議所 
経 営 支 援 課

お問い合わせ

　「劇団わらび座」を講師に招き、プロのパフォー
マンスを通じて「人を感動させる」ことを実感しま
す。ゲーム感覚で他者との違いを理解し、自己を開
示する効果、相手の言葉を聴く力を意識づけます。
　主体的にコミュニケーションをとる楽しさ、一体
感と達成感を体感します。

主な講座内容
　●発声（相手に届ける声を）
　●シアターゲーム（伝える・受け止める コミュ力up）
　●芝居作り・発表（チームコミュニケーション）

 対　象 　新入社員～５年目程度
 会　場 　にぎわい交流館AU（あう）
 定　員 　30名
 受講料 　会　員 16,500円（１名、税込）
　　　  　非会員 17,600円（１名、税込）

2024
開催一覧

９：30～16：30
2024年

６/26水



管理職養成研修

　環境の変化に柔軟に対応し、成果を
出せる管理職になるためのスキルにつ
いて学びます。

主な講座内容
　●管理者の役割と必須能力
　●タイムマネジメントで業績が上がる方法
　●問題解決のスキルを磨く
　●�やる気を引き出し、生き生きとした組織

をつくる部下育成力

 対　象 　管理職・グループリーダー
 会　場 　秋田商工会議所　ホール80
 定　員 　30名
 受講料 　会　員 6,600円（１名、税込）

　　　  　非会員 7,700円（１名、税込）

 講　師 

伊丹　明子 氏
有限会社シリトリア　取締役
キャリアコンサルタント
組織活性アドバイザー
日本プロフェッショナル講師協会
認定講師 

　女子栄養短期大学部卒・東芝ＥＭＩ㈱に26年間在籍、
教育や販売企画を担当。業務が増え人員は減る中で、担当
者時代・リーダー時代ともに、時間生産性を上げて、短
時間で仕事の成果を上げる方法を考え抜く。『優先順位』・

『スケジュール管理』・『時間生産性』の３ポイントを徹底
的に見直し、タイムマネジメントの意識強化＋仕組化する
ことで、時間管理習慣を変え、「残業時間が１/10」・「ミ
ス・トラブル件数が半減」など、成果をあげた。「組織活性」
を実現する研修として、主に「タイムマネジメント」・「業
務改善」・「問題解決」研修を行い、様々な組織の業績アッ
プにつなげている。
　15年間延べ1,000回以上３万人の受講生を指導。

新入社員スタートダッシュ研修
2025年

３/12水 
13：30～16：30

１日目 ２日目
2025年

３/13木
９：30～16：30

　仕事に対する「基本行動」「マナー」
の他、研修２日目には「営業職向けコー
ス」「事務職向けコース」に分かれ仕事
の進め方を学びます。

主な講座内容
　●電話応対や名刺交換等の基本スキル
　●訪問時・来客案内時のマナー
　●効果的な仕事の進め方

 対　象 　2025年度採用新入社員、
　　　　  中途採用社員
 会　場 　秋田キャッスルホテル
 定　員 　150名
 受講料 　6,600円（１名、税込）

※�秋田雇用開発協会会員の方は、
　受講料1,100円（税込）の補助あり

 講　師 

中安　留美 氏
㈱ビィ・ウィズ　代表取締役 

　2003年 秋田県と秋田市の誘致企業であるコールセン
ターへ入社。社員の研修を担当後、グループ会社の教育
研修事業部の設立に携わる。講師の他、研修内容の構築
などを担当し、全国の企業などで様々な研修を実施。
　2018年、秋田市で「地元密着型研修専門会社」株式
会社ビィ・ウィズを起業。主に秋田県内の自治体や、企
業、団体などで「組織の課題を解決」する研修事業を展
開。研修メニューは多岐に渡り、若手社員から管理職層
までの幅広い対象に向けて実施している。研修ごとにオー
ダーメイドテキストを作成し、受講生参加型の「トレー
ニング形式」で行っている。年間の研修実施数は約150回。
2023年度の「新規採用者研修」の受講生は700名を超える。
リピート率は80%を超え、地元の研修会社として「秋田
を元気にする」事業を拡大中。

９：30～16：30
2024年

９/18水



2024年度 秋田商工会議所検定試験
  ＝実践的能力を身につけ社会で活躍しよう！＝

※ネット試験とは、施行から採点・合否判定までインターネットを介して行う試験です。施行日と申込期間は各試験会場によって違います。
　詳しくは日本商工会議所ホームページ（https://www.kentei.ne.jp/）をご覧ください。

秋田ふるさと検定	 https://www.akitacci.or.jp/kentei/furusato/

級 試　験　日 申　込　期　間
１級・２級・３級 2024年 ９月 １日（日） 2024年 ６月 ３日（月）～2024年 ８月 ２日（金）

簿記検定試験	 https://www.akitacci.or.jp/kentei/boki/
受付時間〈窓口平日〉９：00～17：00　〈インターネット〉申込期間中24時間受付

級 試　験　日 申　込　期　間

１級・２級・３級
2024年 ６月 ９日（日） 2024年 ４月23日（火）～2024年 ５月 ９日（木）

2024年11月17日（日） 2024年10月 １日（火）～2024年10月17日（木）

２級・３級 2025年 ２月23日（日） 2025年 １月 ８日（水）～2025年 １月23日（木）

ネット
試　験

２級・３級・初級・
原価計算初級

上記統一試験日以外
（２・３級は施行休止期間あり）

詳細・お申込みは、日本商工会議所ホームページ
（https://www.kentei.ne.jp/33013）をご確認ください

珠算能力検定試験	 https://www.akitacci.or.jp/kentei/syuzan/
受付時間〈窓口平日〉９：00～17：00

級 試　験　日 申　込　期　間

段位
珠算・暗算１～10級

2024年 ６月23日（日） 2024年 ５月 ７日（火）～2024年 ５月22日（水）

2024年10月27日（日） 2024年 ９月 ９日（月）～2024年 ９月25日（水）

2025年 ２月 ９日（日） 2024年12月16日（月）～2025年 １月 ８日（水）

リテールマーケティング（販売士）検定試験	 https://www.kentei.ne.jp/retailsales

級 試　験　日 申　込　期　間
ネット
試　験 １級・２級・３級 各ネット試験会場が決定 詳細・お申込みは、日本商工会議所ホームページ

（https://www.kentei.ne.jp/retailsales）をご確認ください

日商PC検定試験	 https://www.kentei.ne.jp/pc

級 試　験　日 申　込　期　間

ネット
試　験

１級
2024年10月 ６日（日）

詳細・お申込みは、日本商工会議所ホームページ
（https://www.kentei.ne.jp/pc）をご確認ください

2025年 ２月16日（日）
２級・３級・

Basic（基礎級） 各ネット試験会場が決定

電子会計実務検定試験	 https://www.kentei.ne.jp/accounting

級 試　験　日 申　込　期　間

ネット
試　験

１級 ※2024年度は休止 詳細・お申込みは、日本商工会議所ホームページ
（https://www.kentei.ne.jp/accounting）をご確認ください２級・３級 各ネット試験会場が決定



秋田商工会議所　
検定・共済推進課　

TEL 018-866-6678
検定ホームページ　https://www.akitacci.or.jp/kentei/　
※土・日・祝日・12/29～1/3 は窓口受付しておりません。

お問い合わせ

詳しくはこちらをご覧ください

カラーコーディネーター検定試験 東商検定 	 https://kentei.tokyo-cci.or.jp/color/

試験方式 級 試　験　期　間 申　込　期　間
ＩＢＴ・ＣＢＴ

共通
アドバンス、
スタンダード

第１シーズン（前半）  ６月21日（金）～ ７月 ８日（月）  ５月17日（金）～ ５月28日（火）
第２シーズン（後半）10月25日（金）～11月11日（月）  ９月20日（金）～10月 １日（火）

ビジネス実務法務検定試験 東商検定 	 https://kentei.tokyo-cci.or.jp/houmu/

試験方式 級 試　験　期　間 申　込　期　間
ＣＢＴ １級 年１回　　　　　　 12月 ８日（日） ※実施は１日のみ 11月 ５日（火）～11月12日（火）

ＩＢＴ・ＣＢＴ
共通 ２級・３級

第１シーズン（前半）  ６月21日（金）～ ７月 ８日（月）  ５月17日（金）～ ５月28日（火）
第２シーズン（後半）10月25日（金）～11月11日（月）  ９月20日（金）～10月 １日（火）

福祉住環境コーディネーター検定試験 東商検定 	 https://kentei.tokyo-cci.or.jp/fukushi/

試験方式 級 試　験　期　間 申　込　期　間
ＣＢＴ １級 年１回　　　　　　 12月15日（日） ※実施は１日のみ 11月 ５日（火）～11月12日（火）

ＩＢＴ・ＣＢＴ
共通 ２級・３級

第１シーズン（前半）  ７月12日（金）～ ８月 １日（木）  ６月 ７日（金）～ ６月18日（火）
第２シーズン（後半）11月15日（金）～12月 ５日（木） 10月11日（金）～10月22日（火）

ビジネスマネジャー検定試験 東商検定 	 https://kentei.tokyo-cci.or.jp/bijimane/

試験方式 試　験　期　間 申　込　期　間
ＩＢＴ・ＣＢＴ

共通
第１シーズン（前半）  ６月21日（金）～ ７月 ８日（月）  ５月17日（金）～ ５月28日（火）
第２シーズン（後半） 10月25日（金）～11月11日（月）  ９月20日（金）～10月 １日（火）

環境社会検定試験（eco検定） 東商検定 	 https://kentei.tokyo-cci.or.jp/eco/

試験方式 試　験　期　間 申　込　期　間
ＩＢＴ・ＣＢＴ

共通
第１シーズン（前半）  ７月12日（金）～ ８月 １日（木）  ６月 ７日（金）～ ６月18日（火）
第２シーズン（後半） 11月15日（金）～12月 ５日（木） 10月11日（金）～10月22日（火）

東京商工会議所主催の検定試験 東商検定

※日程等が変更となった場合はホームページにてお知らせいたします。

ＩＢＴ方式：�受験者自身のパソコン・インターネット環境を利用した受験
ＣＢＴ方式：�テストセンターのパソコンを利用した受験

各試験
日　程

【割 引 率】 受験料 5％割引
【割引条件】 ①秋田商工会議所の会員様　　
　　　　　 ② 3 名以上のお申込み　　
　　　　　 ③受験料取りまとめの上、一括で後払い

�秋田商工会議所を通じてのお申込のみ割引の対
象となります。申込後の割引適用は一切できま
せんのでご注意ください。

詳細は、検定・共済推進課（TEL018-866-6678）へ
お問合せください。

注意

■東商検定「団体申込」受験料の会員割引が2024年度からスタートします。


